
План работы  студенческого спортивного клуба (ССК) ГАПОУ СО «Ирбитский гуманитарный колледж» на 2023-

2024 учебный год 

 
Цель: Организация деятельности по вовлечению обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и популяризации 

студенческого спорта, формирования ЗОЖ, организации активного отдыха обучающихся колледжа 

Задачи: 

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 

- повысить количество занятых студентов организованным досугом и обеспечить занятость студентов, состоящих на 

профилактическом учете; 

- выявить наиболее талантливых и перспективных студентов для подготовки спортивного резерва в образовательном учреждении; 

- закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств; 

- реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

 

№ Содержание  деятельности Сроки проведения Ответственный 
ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА СПОРТИВНОГО КЛУБА 

1.  Организация и проведение совета ССК Сентябрь В.А.Гордеева 

Е.Е. Кейль 

А.С. Филатова 

А.А. Волкова 

Е.П.Морозов 

С.А.Большакова 

2.  Организация и утверждение внутриколледжной Спартакиады 

колледжа 

Сентябрь В.А.Гордеева 

Е.Е. Кейль 

А.С. Филатова 

А.А. Волкова 

Е.П.Морозов 

С.А.Большакова 

3.  Утверждение городской Спартакиады учебных заведений ГО 

города Ирбита 2023-2024 учебный год 

Сентябрь В.А.Гордеева 

 

4.  Утверждение учебно-методического комплекса на 1 и 2 

полугодие 2023-2024 учебный год 

Сентябрь В.А.Гордеева 

 

5.  Утверждение списков обучающихся в спортивные секции на 1 и 

2 полугодие 2023-2024 учебный год  

Сентябрь В.А.Гордеева 

 

6.  Регистрация студентов на официальном сайте ВФСК «Готов к 

труду и обороне» 

Сентябрь - октябрь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова  



7.  Организация волонтерской работы В течение года В.А.Гордеева 

Е.Е. Кейль 

А.С. Филатова 

А.А. Волкова 

8.  Разработка методических материалов по организации и 

занятиям «Физической культурой» 

В течение года В.А.Гордеева 

Е.Е. Кейль 

А.С. Филатова 

А.А. Волкова 

Е.П.Морозов 

С.А.Большакова 

9.  Организация работы спортивных секций на 1 и 2 полугодие 

2023-2024 2023-2024 учебный год 

В течение года  В.А.Гордеева 

Е.П.Морозов 

А.С. Филатова 

10.  Участие в городской Спартакиаде 2023-2024 учебный год В течение года В.А.Гордеева 

Е.Е. Кейль 

А.С. Филатова 

А.А. Волкова 

Е.П.Морозов 

 С.А. Большакова 

11.  Индивидуальная работа с детьми, освобожденные от занятий по 

физической культуре, по состоянию здоровья  

В течение года В.А.Гордеева 

Е.Е. Кейль 

А.С. Филатова 

А.А. Волкова 

Е.П.Морозов 

 С.А. Большакова 

12.  Участие сборных команд колледжа в областной Спартакиаде 

среди ПОО Свердловской области 

В течение года В.А.Гордеева 

 

13.  Семинар-практикум для обучающихся ВФСК «Готов к труду и 

обороне» 

В течение года В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

ОРГАНИЗАЦИЯ СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

14.  День здоровья  Сентябрь С.А. Большакова 

Е.Е. Кейль 

А.А Волкова 

В.А.Гордеева 

15.  Декада бега  Сентябрь В.А.Гордеева 

Е.Е. Кейль 



А.С. Филатова 

А.А. Волкова 

Е.П.Морозов 

 С.А.Большакова 

16.  Кросс нации -2023 Сентябрь В.А.Гордеева 

Е.Е.Кейль 

А.А. Волкова 

А.С. Филатова 

Е.П.Морозов  

С.А. Большакова 

17.  Первенство  по мини-футболу Сентябрь В.А.Гордеева 

Е.П.Морозов 

18.  45-й легкоатлетический пробег памяти дважды Героя 

Советского Союза Григория Андреевича Речкалова 

Октябрь В.А.Гордеева 

А.А. Волкова 

С.А.Большакова 

19.  Соревнования по скалолазанию среди образовательных 

организаций города Ирбита 

Октябрь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

20.  III этап областного кубка по скалолазанию для обучающихся 

образовательных организаций Свердловской области, 

реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования по спортивной дисциплине 

«Индивидуальное лазание/трудность» на искусственном  

рельефе 

Октябрь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

21.  Проведение урок история в России ВФСК «ГТО» Октябрь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

22.  Сдача норм ВФСК «ГТО» Октябрь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

23.  Товарищеский матч по волейболу  Ноябрь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

24.  Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки, 

посвященные Дню народного единства 

Ноябрь В.А.Гордеева 

Е.П.Морозов 

25.  Первенство колледжа по настольному теннису среди студентов 

колледжа 

Ноябрь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

26.  Молодежный форум «Молодежь выбирает трезвость» ГТО: 

подтянись к движению 

Ноябрь В.А.Гордеева 

Е.Е. Кейль 

А.С. Филатова 



27.  Первенство города по настольному теннису в рамках 

Спартакиады среди учебных заведений Муниципального 

образования город Ирбит 2023-2024 учебный год 

Ноябрь В.А.Гордеева 

А.С.Филатова 

28.  Областные соревнования по мини-футболу профессиональных 

образовательных организаций Свердловской области 59 – 

летию со дня рождения ГАПОУ СО «СТАЭТ» 

Ноябрь В.А.Гордеева 

Е.П.Морозов 

 

29.  Первенство колледжа по баскетболу среди юношей и девушек Ноябрь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

30.  Первенство города Ирбита по баскетболу среди юношей в 

рамках Спартакиады учебных заведений ГО город Ирбит 2023-

2024 учебный год 

Декабрь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

С.А.Большакова 

31.  Новогодние веселые старты среди школьников города Ирбита Декабрь В.А.Гордеева 

ОРГАНИЗАЦИЯ АНАЛИТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

32.  Анализ итогов реализации Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

Июнь В.А.Гордеева 

А.С. Филатова 

33.  Анализ итогов проекта «Биатлон в школу – биатлон в ГТО – 

биатлон в СПО» 

Июнь В.А.Гордеева 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ИНФОРМАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

34.  Обновление информации на официальном сайте колледжа о 

деятельности студенческого спортивного клуба 

В течение года В.А.Гордеева 

35.  Ведение официальной страницы сообщества студенческого 

спортивного клуба колледжа в социальной сети «Вконтакте» 

В течение года В.А.Гордеева 

 


